
2026年8月 第137号
発 行：NPO法人麻生キッチンりあん
札幌市北区北39条西5丁目2-12
TEL 011-707-9923

夏休みの思い出作りに

☆夏休みイベント「ディンプルアート」
～風鈴づくり～

日 時：8月7日(金)10:00～12:00
場 所：麻生キッチンりあん(北39条西5丁目)
対 象：小学1年生～18歳まで

参加費：300円
定 員：10名
予 約：8月1日(土)10:00～

りあんLINE公式アカウントより
お申込み下さい

＊予約の際は、お名前、学校名、
年齢を必ず明記ください。

今月のおすすめイベント

夏の日差しが日に日に強まり、夏の訪れを感じる
季節となりました。
りあんでは、夏休みの体験活動として、昨年ご好
評いただいたディンプルアートを今年も開催しま
す。今回は、涼やかな音色が夏にぴったりの「風
鈴づくり」に挑戦します。
ディンプルアートは、自動車のフロントガラスの
廃材から生まれた絵の具を使うアートで、光を通
す鮮やかな色彩が魅力です。
子どもたちが楽しみながら創作活動に取り組み、
夏の思い出をつくる機会になればと思っていま
す。 (西)

りあん～ある日のひとコマ～

まちの教室など～今月のあれこれ～

☆スコーン焼いてみましょ？
日 時：8月22日(土)13:30～15:00
参加費：3,000円
定 員：4名
主 催：ゆるっとお菓子会
申込み：InstagramのDMから

藤女子大学隈元ゼミによる「藤麻人」の活動が
2026年3月に終了し、学習支援に通う子どもた
ちへの食支援も一区切りとなりました。
しかし、「食支援は続けたい」という学生たち
の声があり、6月20日に新たな学生による食支
援を実施しました。
活動後には、「子どもたちが楽しそうに会話を
しながら食事をする姿を見て、共食の大切さを
改めて実感した」「おかわりや完食がとても嬉
しかった」「自分たちで考えたレシピを食べて
もらう喜びを感じた」といった感想が寄せられ
ました。
学生たちの温かい想いに支えられ、食支援は今
後も月1回程度継続していく予定です。



2026年 ８月 予定表

コミュニティカフェ
TEL:011-707-1795

みんなの居場所「かくれが」
りあんでは、毎週金曜日に子ど
も・若者（18歳以下）にりあんを
無料開放している「かくれが」を
ひらいています。
おしゃべりしたり、遊んだり、の
んびりしたり。
おなかがすいていたら「おなかす
いた！」って言ってね。
軽食を用意しているよ。

こども食堂
毎月第3金曜日は「こ
ども食堂」の日で
す。
あたたかいごはんを
みんなで食べよう！

りあんLINE公式
アカウント

１（土） ２（日）

プルミエール

  11:00～13:00

　チキンカレー

３（月） ４（火） ５（水） ６（木） ７（金） ８（土） ９（日）

休み
貸切り

ぱすとらる

夏休みイベント

10:00～12:00

　 学習支援
「かくれが」

15:00～17:00

１０（月） １１（火） １２（水） １３（木） １４（金） １５（土） １６（日）

プルミエール

  11:00～13:00

　チキンカレー

休み
貸切り

ぱすとらる

　 学習支援

１７（月） １８（火） １９（水） ２０（木） ２１（金） ２２（土） ２３（日）

休み 休み
休み

貸切り

ぱすとらる

スコーン焼いて

みましょ？

13:30～15:00

プルミエール

  11:00～13:00

　チキンカレー

　 学習支援

２４（月） ２５（火） ２６（水） ２７（木） ２８（金） ２９（土） ３０（日）

休み 休み 休み
貸切り

ぱすとらる

みんなの居場所

「かくれが」

15:00～17:00

プルミエール

  11:00～13:00

　豆腐の肉巻き

休み

３１（月）

貸切り

私の価値観

ワークショップ

休み 休み 休み

こども食堂

17:00～19:00

休み

貸切り

藤女子大学

食支援

休み休み

貸切り

あさぶ商店街

１（水）

麻生

せんべろ

ハシゴ酒
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