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まちの教室など～今月のあれこれ 
 

☆パステル和アート 
日 時：12月6日(月) 10:30～12:00 
参加費：500円    
＊絵が苦手でも大丈夫。手ぶらで参加できます  
 

☆アロマ＆メディカルハーブ講座 
日 時：12月7日(火)10:30～12:00 
参加費：1,500円(材料費ハーブティー込) 
講 師：ハーバルプラクティショナー 佐藤幸江 
＊アロマキャンドル作り 
 

☆料理教室プルミエール＠麻生 
12月特別講座受講生募集中 
日 時：裏面のカレンダーをご確認ください 
定 員：各回8名(高校生以上)  
受講料：3,300円(入会無料、材料教材費込) 
申 込：090-6446-0145(受付、Sメール可)  
 

☆介護者のつどい 
日 時：12月17日(金) 10:30～12:00 
参加費：320円(要予約)    
＊介護について気軽にお話ししませんか。 
 

申込・問合せ：011-707-9923 担当：久保 
       info@asabu-rian.com 

ハロウィン開催しました。 

来年もよろしくお願いします 
早いもので、暦では師走（しわす）といわれる月になり
ましたね。今年もたくさんのあたたかいご支援をありが
とうございました。「麻生キッチンりあん」は、いつも
地域の皆さま、子どもたちのすぐ側にある「もう一つの
居場所」でありたいと願い活動をすすめています。「マ
スク・手指消毒・ソーシャルディスタンス」はしばらく
続きそうですが、みんなで賑やかに顔を合わせられる日
を心より楽しみにしています。 
来年もよろしくお願い致します。 (典)           

10月28日(木)に、子どもたちと仮装してあさ
ぶ商店街の組合店さんを周りました。 
ご協力いただきました 
善光堂福田仏壇店様 
イチミヤ薬局様 
麻生中央整骨院様 
燻し吟あぶる様 
からあげ金と銀様 
早川商事様 
北山龍様 
ヘアーサロンティアレ様 
ありがとうございました。  

 
 

 

☆にこにこ☆くらぶ リトミック 
日 持：12月8日(水)  
参加費：1,000円 
先 生：たなかしょうこ 
 

ベビークラス 10:00～10:45 
定 員：5名 
内 容：親子ふれあい体操 
    手遊び・絵本読み聞かせ 
 

幼児クラス 11:00~11:45 
定 員：5名 
内 容：アンパンマン体操 
    リズム遊び・絵本読み聞かせ 
 

大人のクラス 13:30～14:20 
定 員：8名 
内 容：ラジオ体操・手拍子リズム＆童謡歌唱 
 

申込・問合せ：080-3296-8094(田中) 
       shoko0329aton@yahoo.co.jp 

今月のおすすめイベント 

 
 
 
 
 
 
 
 

皆さん、こんにちは。 
藤女子大学の隈元ゼミです。 
雪が降ってきて寒くなってきました。 
12月はクリスマスの時期ですね。みなさん
は何を食べますか？ 
クリスマスが終われば年越しです。身体を
あたためるご飯を食べて、元気に新しい年
を迎えましょう！ 



2021年 １２月 予定表 

コミュニティカフェ 
TEL:011-707-1795 

日替わりシェフ＆オーナーさん紹介 

20日(月)11:30～14:30 
今日のインド料理 
飾らない日々のインド料理。 
12月は南インドの軽食セッ
トを提供予定です。 

22日(水)11:30～14:30 
麻生惣菜 
小さなおかず屋さんですが
昔懐かしい飽きのこない手
作りのおかずをご用意して
います。 

14日(火)11:30～15:00 
プルミエール 
特製！スパイシーキーマカ
レー弁当です。 
ご予約はHPをご覧ください。 

5日(日)  
11:30～15:00 
Mac's curry 
月に一度の間借りスパイス
カレー！新たなカレーの魅
力がきっと見つかる。 

１（水） ２（木） ３（金） ４（土） ５（日）

休み 休み 　学習支援

　 学習支援
トワイライト

こども館

６（月） ７（火） ８（水） ９（木） １０（金） １１（土） １２（日）

パステル和アート

10:30～12:00

アロマ＆ハーブ

10:30～12:00

にこにこ☆クラブ

リトミック

10:00～14:20

休み 　学習支援

プルミエール

  11:00～13:00

 　Xmas料理

　 学習支援
トワイライト

こども館

１３（月） １４（火） １５（水） １６（木） １７（金） １８（土） １９（日）

プルミエール

  11:00～13:00

　シュトーレン

休み 介護者のつどい

10:30～12:00

　学習支援

プルミエール

  11:00～13:00

　年末年始料理

　 学習支援
こども食堂(お弁当)

17:00～19:00

２０（月） ２１（火） ２２（水） ２３（木） ２４（金） ２５（土） ２６（日）

今日の

インド料理

 11:30～14:30

麻生惣菜

11:30～14:30

２７（月） ２８（火） ２９（水） ３０（木） ３１（金）
皆さま

本年も大変お世話になりました。

2022年もどうぞよろしくお願いし

ます。年始は1月5日(水)学習支援

から開始します。

☆こども・若者の居場所の日

日　時：カレンダーをご確認ください

定　員：5名

対　象：学校や家庭以外にもちょっとした居場所があればいいなぁ～と思っている方

申　込：LINE公式アカウントよりお申し込みいただくか、直接りあんまでお越しください

　　　　直接お越しいただいた場合、定員に達している際は入店できないことがありますので予めご了承ください

休み 休み 休み 休み休み

駄菓子屋さん

＆

こども・若者の

居場所

15:00～19:00

こども食堂、子どもイベントの

お知らせはLINE公式アカウン

トのみになりましたので

お友達登録

お願いします。

駄菓子屋さん

＆

こども・若者の

居場所

15:00～19:00

駄菓子屋さん

＆

こども・若者の

居場所

15:00～19:00

駄菓子屋さん

＆

こども・若者の

居場所

15:00～19:00

休み

休み 休み休み 休み

Mac's curry

11:30～15:00

アートクレイ

シルバー


